Refereerbijeenkomst: “Behandeling van zedendelinquenten in de van der Hoevenkliniek”. 

Data: 28 april 2022 (online)

Inhoud:
Tijdens deze refereeravond bespreken we onder leider van psychiater Jelle Troelstra de behandeling van zedendelinquenten in de tbs (Van der Hoevenkliniek) en de Kortdurende Klinische Behandeling (afdeling Vrouwjutte van de van der Hoevenkliniek). Hierbij zal ook de medicamenteuze behandeling aan bod komen.
Bij de behandeling van zedendelinquenten is met psychotherapie vaak een goed resultaat te behalen. In de gevallen dat er desondanks een hoog recidiverisico blijft bestaan is aanvullende medicamenteuze therapie mogelijk. Hierbij kan gebruik worden gemaakt van de bekende (bij)werkingen van ssri’s en antipsychotica op de seksualiteit. De effecten hiervan zijn niet bij iedereen voldoende sterk. Hormonale libidoremming met androgeendeprivatietherapie of drangremmende behandeling met naltrexon kan dan tot een voldoende laag recidiverisico leiden.
[bookmark: _GoBack]We bespreken:
· De psychobiologie van het tot stand komen van seksueel (delict)gedrag
· De wijze waarop medicatie invloed kan hebben op dit gedrag
· De verschillende soorten hormonale libidoremming en de indicaties hiervoor
· De belangrijkste bijwerkingen en risico’s van androgeendeprivatietherapie
· Het drangremmende effect van naltrexon
Sprekers:
Jelle Troelstra is psychiater bij de van der Hoevenkliniek. Hij is opleider Psychiatrie & Stage Forensische Psychiatrie bij de van der Hoevenkliniek en Polikliniek de Waag Utrecht.
Doelstelling: Rapporteurs nog meer informeren over de behandeling van zedendelinquenten in de van der Hoevenkliniek, onder meer libidoremmende medicatie.  De sessie is bedoeld om, naast informatie te geven,  ervaringen uit te wisselen en kennis/inzicht te krijgen in de behandeling van zedendelinquenten: voor rapporteurs PJ, betrokkenen, en zorg.

Programma:
19.00 uur : digitale inloop
19.05 uur: start programma door drs. Lennart Röst, psychiater en hoofd dienst MN NIFP
19.15 uur: Jelle Troelstra bespreekt de psychobiologie van het tot stand komen van seksueel (delict)gedrag; de wijze waarop medicatie invloed kan hebben op dit gedrag; de verschillende soorten hormonale libidoremming en de indicaties hiervoor
20.00 uur: pauze
20.15 uur: Jelle Troelstra bespreekt de belangrijkste bijwerkingen en risico’s van androgeendeprivatietherapie; het drangremmende effect van naltrexon.
21.15 uur: afsluiting

Werkvorm: Een powerpoint (nog niet gereed bij aanvraag accreditatie) zal worden getoond, presentatie en discussie. Bij online meetings is het programma ook interactief. Er is een moderator aanwezig om presentie bij te houden, eventueel subgroepen te vormen en alles alles goed te stroomlijnen. Vragen kunnen worden gesteld middels chat. Tijdens en/of na de presentatie is er ruimte voor vragen.
